


Ad Adoro Infinity Wellness abbiamo fatto scelte controcorrente!

La prima è quella di restituirti il valore del TEMPO.

La nostra mission è ridefinire il concetto di Wellness: in un mondo che corre, abbiamo scelto 
di rallentare, per prenderci cura di te con trattamenti sartoriali, cuciti su misura, eliminando il 
timer, rispettando i tuoi ritmi, i tuoi silenzi le tue necessità.

Un risultato d’eccellenza richiede dedizione, non fretta.

Non vendiamo minuti, ma risultati: ti offriamo un’esperienza di rigenerazione totale dove 
l’unico limite è il raggiungimento del tuo equilibrio perfetto.

Indicativamente i trattamenti variano da un minimo di 30 minuti fino a 120 minuti.



La seconda è quella di aver rivoluzionato il massaggio di coppia!

“Due percorsi, un’unica armonia. Rigeneratevi separatamente per ritrovarvi davvero”.

Crediamo che per donarsi all’altro serva prima ritrovare se stessi.

Mentre tu ritrovi il tuo equilibrio nel silenzio e in un trattamento cucito su misura per te, in una 
stanza, il tuo partner vive la sua esperienza ideale in un altra stanza. Nessun rumore, nessun 
movimento del partner che distrae, solo tu, il tuo respiro e il tempo che si ferma. 

Eliminiamo ogni distrazione e ogni compromesso per garantirti l’eccellenza del risultato. 
Perché la vera armonia di coppia nasce dall’unione di due persone profondamente 
rigenerate in due stanze separate, con due percorsi distinti.

Ed ecco la terza...

Benvenuti nel Cuore di Adoro Infinity Wellness dove l’Equilibrio trova dimora

All’interno della nostra struttura, abbiamo creato DUE ecosistemi unici che collaborano, due 
cuori pulsanti che condividono progetti e obiettivi per dar vita alla rivoluzione del benessere.



Lo spazio Ayurveda Mediterranea gestito dalla 
Ayurvedic Terapist MORENA TAMBALO creatrice di 
Ayurveda Mediterranea dove l’antica saggezza 
indiana viene applicata fondendola con l’anima e 
le materie prime della nostra terra. 

Offre trattamenti utilizzando le tecniche millenarie 
ayurvediche: lentezza, calore, oli preziosi medicati 
e oli essenziali con l’energia del Mediterraneo. 

Le piante utilizzate per la produzione degli oli, sono 
biologiche o da raccolta spontanea e vengono 
trattate secondo i dettami di cottura dell’Ayurveda 
e informate ed energizzate con l’utilizzo di mantra. 

Tutti i prodotti sono della linea Mayù.



Lo spazio Balance Wellness for Longevity gestito 
dalla skin specialist Arianna Monti creatrice 
del Balance Method Alchemico® ovvero un 
metodo con una visione profonda e integrata 
del benessere, dove ogni trattamento diventa 
un’esperienza trasformativa e su misura attraverso 
manualità consapevoli, ascolto autentico e un 
approccio olistico. 

Offre percorsi e trattamenti esclusivi rivolti sia alla 
prevenzione dell’invecchiamento cutaneo, che al 
miglioramento dello stato psico fisico, utilizzando 
prodotti di cosmesi naturale hightech, per garantire 
i massimi risultati. 

Prodotti Vegani, certificati, rispettosi 
dell’epidermide ed ecosostenibili Team Dr. Joseph. 

Cosmesi che fa bene al corpo e al pianeta.



PERCORSI DEDICATI AI CLIENTI DELL’HOTEL

SAVINI Wellness Journeys
I nostri percorsi wellness nascono per accompagnare l’ospite durante il soggiorno in un’espe-
rienza di benessere progressivo e personalizzato. Lontani dalla routine quotidiana, mente e 
corpo diventano più ricettivi e ogni trattamento può agire in modo più profondo ed efficace.
È possibile scegliere tra percorsi di 3 o 5 giorni, pensati per sostenere un processo di riequili-
brio, rigenerazione e cura di sé.
Ogni percorso è sartoriale e completamente personalizzato, e può essere orientato secondo 
tre principali focus di benessere:
•	Longevity & Anti-Age – per favorire rigenerazione, vitalità e benessere dei tessuti
•	Detox & Rigenerazione – per stimolare drenaggio, leggerezza e purificazione dell’organismo
•	Energy Balance & Stress Recovery – per riequilibrare l’energia, favorire rilassamento profon-

do e recupero dallo stress



Scegliendo la formula Wellness Journey, gli ospiti potranno beneficiare di attenzioni dedica-
te,  e condizioni agevolate sui trattamenti, con una scontistica del 20%: sui percorsi da tre 
giorni il prezzo passa  da 375 € a 300 €, sui percorsi da 5 giorni da 630 € a 500 €.
La durata dei trattamenti varia indicativamente da un minimo di 35 minuti fino a circa 90 mi-
nuti per rituali più completi e articolati.
Il tempo indicato rappresenta una guida, tuttavia il nostro approccio mette al centro la per-
sona: ascoltare il corpo, le esigenze e l’energia del momento è parte essenziale del percorso. 
Per questo motivo, quando necessario, il tempo del trattamento potrà essere adattato affin-
ché ogni esperienza sia realmente efficace e dedicata.

In vacanza, il tempo per te diventa valore: 
rigenerati, riequilibrati, rientra rinnovato.



TRATTAMENTI AYURVEDA MEDITERRANEA

MASSAGGI TOTAL BODY

Mayù	 80 €
Il fiore all’occhiello di Ayurveda Mediterranea, un massaggio ayurvedico in grado di equilibrare i tre 
dosha: Vata -Pitta e Kapha, e i centri energetici. Dona profondo rilassamento meditativo ed equilibrio 
psico-fisico oltre che scioglimento articolare e distensione muscolare.

Massaggio per equilibrare Vata	 80 €
L’utilizzo dell’olio caldo medicato potenziato con gli oli essenziali dedicati e le manualità avvolgenti 
rendono questo massaggio un potente anti stress.

Massaggio per equilibrare Pitta	 80 €
Massaggio decontratturante, rinfrescante e calmante.

Massaggio per equilibrare Kapha	 80 €
Manualità energiche e stimolanti per favorire il drenaggio, ridurre l’edema e gli inestetismi.



Swedana	 30 €
La pratica swedana ovvero la sudorazione del corpo, in 
ayurveda, riveste un ruolo importantissimo per detossinare 
il corpo. L’effetto è quello di un bagno turco, ma il tutto 
si svolge sul lettino comodamente sdraiati con l’ausilio di 
una tendina che viene appoggiata sul lettino all’interno 
della quale viene immesso il vapore a 42° e dove la testa 
viene isolata e non sottoposta a calore. Particolarmente 
indicato dopo un trattamento per riequilibrare Kapha.

Massaggio ayurvedico per la donna in gravidanza	 60 €
Rilassante e drenante, è molto utile per mantenere la 
schiena flessibile e la pelle morbida per prevenire le 
smagliature.

Massaggio Shantala	 30 €
Indicato per il neonato per allungare i muscoli e calmare 
le coliche.



MASSAGGI LOCALIZZATI

Massaggio del piede con Kansa	 40 €
La bacchetta kansa è un antico strumento ayurvedico con l’estremità di bronzo utile per riequilibrare 
l’energia, disintossicare e favorire il sonno.

Massaggio plantare ayurvedico con pediluvio in acqua aromatica	 60 €
Massaggio riequilibrante di tutti e tre i dosha con manualità dolci.

Riflessologia plantare tradizionale	 50 €
Massaggio stimolante dei punti riflessi degli organi, nel piede.





TRATTAMENTI BALANCE

RITUALI VISO

Balance Purifying (Dermopurificazione viso personalizzata)	 120 €
Detersione, esfoliazione, passaggi con spatola vibrazionale delicata. Applicazione sieri specifici e 
maschera. Nel tempo di posa si riceve il massaggio alla testa, collo e spalle. Si conclude con massaggio 
modulato al viso.

Balance Purifying & Renewal Experience (Dermopurificazione viso personalizzata)	 150 €
Prevede tutto il protocollo sopra con l’aggiunta della parte di rinnovamento e rigenerazione.

Botanical Bio Lifting	 150 €
Purificazione profonda con esfoliazione enzimatica e coppettazione dinamica con burrro di karitè.
Massaggio Linfo stimolante, siero personalizzato, massaggio lifting bioenergetico e massaggio con 
tamponi caldi fioriti in due passaggi, maschera peel off.

Rejuvenating Treatment	 110 €
Detersione, esfoliazione, applicazione dei due sieri Rejuvenating, maschera Gold effetto lifting, 
massaggio modulato antiage.



Lumen Face	 85 €
Detersione, peeling, siero, massaggio modulato 
stimolante, maschera illuminante.

Crystal Skin Therapy	 90 €
Detersione, esfoliazione, massaggio personalizzato con 
puntali di quarzo. Ametista, Quarzo Ialino, Quarzo Rosa 
in base alla tipologia di pelle cataplasma personalizzato.

Gua-Sha Facial Lift	 95 €
Detersione, esfoliazione, massaggio con sinergia 
drenante con kabuki, applicazione essenze liftanti che 
vengono fatte penetrare con il gua-sha in sungite, in 
un massaggio estremamente antiage e purificante, 
impacco ultra idratante.



RITUALI CORPO TOTAL BODY

Alma Balance Massage	 90 €
Massaggio Total body profondamente rilassante e riequilibrante con bilanciamento dei centri 
energetici e purificazione dell’aura con incensi specifici.

Inner Balance Chakra Treatment	 90 €
Trattamento per il riequilibrio e bilanciamento dei centri energetici anche con campana tibetana.

Balance Distensive Massage	 90 €
Massaggio Total body distensivo e defaticante.

Lifting Body Glow	 140 €
Massaggio Total body con applicazione peeling enzimatico, rimozione con asciugamani caldi e 
reidratazione con burri nutrienti e siero ultra idratante.

Detox and Balancing Scrub	 150 €
Massaggio Total body ai quattro sali (Cervia/Mar morto/Himalaya/Epsom) con aggiunta di fango 
alpino detossinante, oleoliti drenanti e purificanti. Essenze personalizzate in base allo stato emotivo e 
/o inestetismo. Conclusione con bilanciamento energetico dei chakra e pulizia del campo aurico con 
incenso personalizzato.



RITUALI LOCALIZZATI CORPO

Addome Treatment	 85 €
Trattamento mirato e localizzato al giro vita, fianchi, addome, basso ventre e visceri con manovre di 
drenaggio, coppettazione dinamica e massaggio sonoro con campana tibetana

Intense Legs	 85 €
Massaggio localizzato gambe con applicazione peeling enzimatico, rimozione con asciugamani caldi, 
massaggio modulato con coppettazione dinamica e massaggio manuale con crema potenziata 
specifica

Light Legs Drain	 65 €
Linfodrenaggio addome/gambe defaticante e drenante per il ristagno dei liquidi e/o gravidanza 
utilizzando oli, essenze e balsami rinfrescanti e specifici.

Mind & Relax	 70 €
Massaggio mirato alla schiena, con manualità avvolgenti, distensive. Riequilibrio su ogni chakra 
lungo la colonna con essenze specifiche per ogni punto e massaggio sonoro con campana 
tibetana. Si conclude con massaggio alla testa, al collo ed al viso e riequilibrio con campana 
tibetana ai chakra alti.



Mould Green/Sinergy/White/Sky Blue	 da 60 € a 150 € 
Calco verde/sinergy/bianco/azzurro
Impacco naturale a base di polvere di gesso e oli essenziali, differenti in base al colore del calco. Grazie 
all’azione osmotica e di totale occlusione crea una ginnastica vascolare che favorisce il drenaggio 
dei liquidi e aiuta a veicolare in profondità attivi naturali, donando una piacevole sensazione di 
leggerezza e benessere, riducendo cm di adiposità e ridefinendo la siluette.





RITUALI ENERGETICI

Access Bars	 85 €
Un trattamento energetico che agisce su 32 punti sulla testa attraverso leggeri tocchi, liberando la 
mente dallo stress e dai condizionamenti dell’inconscio. Favorisce un profondo rilassamento, calma 
mentale e apertura a nuove possibilità.

Face Lift	 85 €
Trattamento non invasivo, che agisce attraverso un tocco leggero sul collo e il viso per attivare le 
energie che mirano a distendere la pelle e a ridurre i segni dell’invecchiamento e delle rughe donando 
maggiore luminosità e tonicità della pelle.

Reiki Treatment	 60 €
Tecnica energetica dolce e rigenerante che armonizza le energie, lavorando sui principali chakra 
donando pace e benessere profondo. Ideale per ritrovare il proprio centro e/o liberarsi da paure o 
stati ansiosi.

MES massaggio dell’energia spirituale	 60 €
Trattamento non invasivo, che agisce attraverso un tocco leggero sul collo e il viso per attivare le 
energie che mirano a distendere la pelle e a ridurre i segni dell’invecchiamento e delle rughe donando 
maggiore luminosità e tonicità della pelle.



Inquadra il QrCode
e prenota il tuo trattamento

SEGUICI

balance_wellness_for_longevity
ayurveda_mediterranea
adoro.infinity.wellness

Balance Wellness For Longevity
Ayurveda Mediterranea
Adoro Infinity Wellness



Morena +39.338.5642201 - Arianna +39.347.1325500


