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Chez Adoro Infinity Wellness nous avons fait des choix & contre-courant!
Le premier est celui de vous restituer la valeur du TEMPS.

Notre mission est de redéfinir le concept de Wellness : dans un monde qui court, nous avons
choisi de ralentir, pour prendre soin de vous avec des traitements personnalisés, cousus sur
mesure, en éliminant le chronometre, en respectant vos rythmes, vos silences et vos besoins.

Un résultat d’excellence exige du dévouement, pas de la précipitation.

Nous ne vendons pas des minutes, mais des résultats : nous vous offrons une expérience de
régénération totale ou la seule limite est I'atteinte de votre parfait équilibre.

A titre indicatif, les traitements varient d’un minimum de 30 minutes jusqu’a 120 minutes.



Le deuxiéme est d’avoir révolutionné le massage en duo!
“Deux parcours, une seule harmonie. Régénérez-vous séparément pour mieux vous retrouver”.
Nous pensons que pour se donner a I'autre, il faut d'abord se retrouver soi-méme.

Tandis que vous retrouvez votre équilibre dans le silence et dans un traitement cousu sur
mesure pour vous dans une cabine, votre partenaire vit son expérience idéale dans une
autre cabine. Aucun bruit, aucun mouvement du partenaire pour vous distraire : juste vous,
votre respiration et le temps qui s’arréte.

Nous éliminons toute distraction et tout compromis pour vous garantir I'excellence du résultat.
Car la véritable harmonie de couple nait de I'union de deux personnes profondément
régénérées dans deux cabines séparees, avec deux parcours distincts.

Et voici la troisieme...
Bienvenue au Coeur d'Adoro Infinity Wellness, la ou I'Equilibre trouve sa demeure

Au sein de nofre établissement, nous avons créé DEUX écosystemes uniques qui collaborent,
deux coeurs battants qui partagent des projets et des objectifs pour donner naissance a la
révolution du bien-étre.



L'espace Ayurveda Mediterranea Géré par
la thérapeute ayurvédique Morena Tambalo,
créatrice d’'Ayurveda Mediterranea.

Ici, la sagesse ancienne de I'Inde est appliquée en
fusionnant avec I'é@me et les matieres premieres de
notre terre.

Cet espace propose des soins utilisant des
techniques ayurvédigues millénaires : lenteur,
chaleur, huiles médicales précieuses et huiles
essentielles imprégnées de I'énergie de la
Méditerranée.

Les plantes utilisées pour la production des huiles
sont biologiques ou issues de la cueilllette sauvage.
Elles sont traitées selon les regles de cuisson de

I’ Ayurveda, puis informées et énergisées par
I'utilisation de mantras.

Tous les produits sont issus de la ligne Mayu.




L'espace Balance Wellness for Longevity Géré par
la spécialiste de la peau Arianna Monti, créatrice
de la méthode Balance Method Alchemico®.

Il s’agit d'une méthode offrant une vision profonde
et intégrée du bien-étre, ou chaque soin devient
une expérience transformative et sur mesure gréce
a des gestes conscients, une écoute authentique
et une approche holistique.

Cet espace propose des parcours et des soins
exclusifs visant aussi bien la prévention du
vieillissement cutané que I'amélioration de I'état
psycho-physique, en utilisant des produits de
cosmeétique naturelle high-tech pour garantir des
résultats maximaux.

Les produits sont de la marque Team Dr. Joseph :
véganes, certifiés, respectueux de I'épiderme et
écoresponsables. Une cosmétique bonne pour le
corps et pour la planete.



PARCOURS DEDIES AUX CLIENTS DE L'HOTEL

SAVINI Wellness Journeys

Nos parcours bien-étre sont nés pour accompagner I'héte durant son s&jour dans une
expérience de bien-étre progressive et personnalisée. Loin de la routine quotidienne, le corps
et I'esprit deviennent plus réceptifs et chaque soin peut agir de maniere plus profonde et
efficace. Il est possible de choisir entre des parcours de 3 ou 5 jours, pensés pour soutenir un
processus de rééquilibrage, de régénération et de soin de soi. Chaque parcours est person-
nalisé et peut étre orienté selon trois axes principaux de bien-étre:

* Longevity & Anti-Age - pour favoriser la régénération, la vitalité et le bien-étre des tissus.
* Detox & Rigenerazione - pour stimuler le drainage, la Iégereté et la purification de I'organisme.

* Energy Balance & Stress Recovery — pour réequilibrer I'énergie, favoriser une relaxation pro-
fonde et la récupération du stress.



En choisissant la formule Wellness Journey, les hétes pourront bénéficier d’'attentions déediées
et de conditions privilégiées sur les soins, avec une remise de 20 %:

» Parcours de 3 jours : le prix passe de 375 € a 300 €.
 Parcours de 5 jours : le prix passe de 630 € a 500 €.

La durée des soins varie de 35 minutes minimum jusqu’d environ 90 minutes pour les rituels
les plus complets. Le femps indiqué est une idée directrice, mais notre approche place la
personne au cenfre : écouter le corps, les besoins et I'énergie du moment est essentiel. C'est
pourquoi, si nécessaire, la durée du soin pourra étre adaptée afin que chaque expérience
soit réellement efficace et dédiée.

En vacances, votre temps devient une valeur :
régénérez-vous, rééquilibrez-vous, repartez renouvelé
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MASSAGES CORPS ENTIER (TOTAL BODY)

Mayu 80 €
Le fleuron d’'Ayurveda Mediterranea. Un massage ayurvédique capable d’équilibrer les trois doshas
(Vata, Pitta et Kapha) ainsi que les centres énergétiques. Il procure une profonde relaxation méditative
et un équilibre psychophysique, tout en assouplissant les articulations et en détendant les muscles.

Massage pour équilibrer Vata 80 €
L'utilisation d'huile chaude médicale, renforcée par des huiles essentielles dédiées et des mouvements
enveloppants, fait de ce massage un puissant anti-stress.

Massage pour équilibrer Pitta 80 €
Massage décontractant, rafraichissant et apaisant.

Massage pour équilibrer Kapha 80 €
Mouvements énergiques et stimulants pour favoriser le drainage, réduire les oedemes et les
imperfections.



Swedana 30€
La pratique du Swedana (la sudation du corps) joue un
role tres important en Ayurveda pour détoxifier le corps.
L'effet est celui d'un bain turc, mais tout se déroule
confortablement allongé sur la table de massage aI'aide
d'une tente d'ou de la vapeur & 42°C est infroduite, tandis
que la téte reste isolée de la chaleur. Particulierement
indiqué apres un soin Kapha.

Massage ayurvédique pour femme enceinte 60 €
Relaxant et drainant, il est frés utile pour maintenir la
souplesse du dos et la douceur de la peau afin de
prévenir les vergetures.

Massage Shantala 30€
Indiqué pour le nouveau-né pour étirer les muscles et
calmer les coliques.




MASSAGES LOCALISES

Massage des pieds avec Kansa 40 €
Labaguette Kansa est un ancien outil ayurvédique avec une extrémité en bronze, utile pourrééquilibrer
I'énergie, détoxifier et favoriser le sommeil.

Massage plantaire ayurvédique avec bain de pieds a I'eau aromatique 60 €
Massage rééquilibrant des frois doshas avec des mouvements doux.

Réflexologie plantaire traditionnelle 50 €
Massage stimulant des points réflexes des organes au niveau du pied.






SOINS BALANCE BALANCE

FOR LONGEVITY

RITUELS VISAGE

Balance Purifying 120 €
Dermo-purification du visage personnalisée. Nettoyage, exfoliation, passages avec une spatule
vibratoire délicate. Application de sérums spécifiques et masque. Durant la pose du masque, vous
recevez un massage de la téte, du cou et des épaules. Se termine par un massage modulé du visage.

Balance Purifying & Renewal Experience 150 €
Comprend tout le protocole ci-dessus avec I'ajout d'une phase de renouvellement et de régénération.

Botanical Bio Lifting 150 €
Purification profonde avec exfoliation enzymatique et ventouses dynamiques au beurre de karité.
Massage lympho-stimulant, sérum personnalisé, massage lifting bioénergétique, massage avec
tampons chauds fleuris en deux étapes, et masque peel-off.

Rejuvenating Treatment 110 €
Nettoyage, exfoliation, application de deux sérums Rejuvenating, masque Gold effet lifting et massage
modulé anti-age.



Lumen Face 85€
Nettoyage, peeling, sérum, massage modulé stimulant et
masque illuminant.

Crystal Skin Therapy 90 €
Nettoyage, exfoliation, massage personnalisé avec des
pointes de cristal (Améthyste, Cristal de roche, Quartz
rose) selon le type de peau, et cataplasme personnalisé.

Gua-Sha Facial Lift 95 €
Nettoyage, exfoliation, massage avec synergie drainante
au pinceau kabuki, application d'essences liftantes que
I'on fait pénétrer avec le gua-sha en shungite (massage
hautement anti-Gge et purifiant), et enveloppement
ultra-hydratant.




RITUELS CORPS ENTIER (TOTAL BODY)

Alma Balance Massage 90 €
Massage complet du corps profondément relaxant et rééquilibrant, avec alignement des centres
énergétiques et purification de I'aura a I'aide d’encens spécifiques.

Inner Balance Chakra Treatment 90 €
Soin pourle rééquilibrage etl'alignement des centres énergétiques, utilisant également un bol fibétain.

Balance Distensive Massage 90 €
Massage complet du corps relaxant et défatigant.

Lifting Body Glow 140 €
Massage complet du corps avec application d'un peeling enzymatique, retrait avec des serviettes
chaudes et réhydratation avec des beurres nourrissants et un sérum ultra-hydratant.

Detox and Balancing Scrub 150 €
Massage complet du corps aux quatre sels (Cervia / Mer Morte / Himalaya / Epsom) avec ajout
de boue alpine détoxifiante, et oléolats drainants et purifiants. Essences personnalisées selon I'état
émotionnel et/ oul'imperfection. Conclusion parun équilibrage énergétique des chakras et nettoyage
du champ aurigue avec un encens personnalisé.



RITUELS CORPS LOCALISES

Addome Treatment 85€
Soin ciblé et localisé pour le tour de taille, les hanches, I'abdomen, le bas-ventre et les visceres avec
des manoeuvres de drainage, venfouses dynamiques et massage sonore au bol fibétain.

Intense Legs 85 €
Massage localisé des jambes avec application de peeling enzymatique, retrait avec des serviettes
chaudes, massage modulé avec ventouses dynamiques et massage manuel avec une creme
spécifique renforcée.

Lihgt Legs Drain 65 €
Lymphodrénage de I'abdomen et des jambes, défatigant et drainant pour la rétention d'eau et/ou
la grossesse, utilisant des huiles, des essences et des baumes rafraichissants spécifiques.

Mind & Relax 70 €
Massage ciblé du dos avec des mouvements enveloppants et relaxants. Rééquilibrage de chaque
chakra le long de la colonne avec des essences spécifiques pour chague point et massage sonore
au bol tibétain. Se termine par un massage de la téte, du cou et du visage, et un rééquilibrage des
chakras supérieurs au bol tibétain.



Mould (Calco) Green/Sinergy/White/Sky Blue de 60€ a 150 €
Enveloppement naturel a base de poudre de platre et d’huiles essentielles, variant selon la couleur
du platre. Gr@ce a une action osmotique et d'occlusion totale, il crée une gymnastique vasculaire
qui favorise le drainage des liquides et aide d faire pénétrer profondément les actifs naturels, offrant
une agréable sensation de Iégereté, réduisant les centimetres de graisse et redéfinissant la silhouette.






RITUELS ENERGETIQUES

Access Bars 85 €
Soin énergétique qui agit sur 32 points de la téte par de Iégers touchers, libérant I'esprit du stress et des
conditionnements de I'inconscient. Favorise une relaxation profonde, le calme mental et I'ouverture
a de nouvelles possibilités.

Face Lift 85€
Soin non invasif qui agit par un toucher léger sur le cou et le visage pour activer les énergies visant a
détendre la peau, réduire les signes du vieillissement et les rides, tout en apportant plus de luminosité
et de tonicité d la peau.

Reiki Treatment 60 €
Technique énergétique douce et régénérante qui harmonise les énergies en travaillant sur les
principaux chakras, procurant une paix et un bien-étre profonds. Idéal pour refrouver son centre et/
ou se libérer des peurs ou des états anxieux.

MES (Massage de I'Energie Spirituelle) 60 €
Soin non invasif qui agit par un toucher Iéger sur le cou et le visage pour activer les énergies visant a
détendre la peau, réduire les signes du vieillissement et les rides, tout en apportant plus de luminosité
et de tonicité a la peau.



Téléchargez I'application Treatwell
et réservez votre soin
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SUIVEZ-NOUS

Balance Wellness For Longevity balance_wellness_for_longevity
ﬂ Ayurveda Mediterranea ayurveda_mediterranea

9 Adoro Infinity Wellness adoro.infinity.wellness y
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